
Einladung an einen Ort, 
wo dem Geist Flügel wachsen:
Erinnerung bewahren, Gegenwart 
gestalten, Zukunft entwickeln 

LERNEN
BEGEGNEN
TAGEN



Der Staat „ist zur Willkür geworden“, hatte 
Adam von Trott bereits 1933 als junger 
Jura-Student an seinen Vater geschrie-
ben. Aus dem Geist des Widerstehens 
wurde aktiver Widerstand: Beharrlich 
kämpfte Adam von Trott für den Sturz der 
Diktatur. Als Student in Göttingen, Berlin 
und Oxford, auf Reisen und als Mitarbeiter 
im Auswärtigen Amt knüpfte er ein weites 
Netzwerk von Freunden und Gleichge-
sinnten. Trott war „ein Genie der Freund-
schaft“, erzählte ein Zeitzeuge später. „Er 
war bestimmt, Altes und Neues zu verbin-
den, links und rechts einander zuzuwen-
den“, sagte ein anderer Wegbegleiter.

Zu Trotts Netzwerk gehörten Sozialisten, 
Sozialdemokraten und Gewerkschafter 
ebenso wie Konservative, Kirchenver-
treter und Militärs. Im Kreisauer Kreis 
arbeitete er an konkreten Plänen für ein 
föderales Europa, in dem ein zukünftiges 
demokratisches Deutschland 
verankert sein sollte. 

Claus Graf Schenck von Stauffenberg 
löste am 20. Juli 1944 mit dem Attentat 
auf Hitler den Umsturzversuch aus. Fünf 
Tage später wurde Adam von Trott wegen 
seiner nachgewiesenen Verbindung zu 
Stauffenberg festgenommen und, nur we-
nige Tage nach seinem 35. Geburtstag, im 
Gefängnis Berlin-Plötzensee hingerichtet.

ADAM 
VON TROTT 
ZU SOLZ
1909–1944

ADAM VON TROTT
Unser Namensgeber



„ADAM VON TROTT 
UND ICH NUTZTEN DIE 
STUNDEN ZU EINEM 
MEINUNGSAUSTAUSCH, 
ICH RECHNE IHN UNTER 
DIE ANREGENDSTEN 
UND BELASTENDSTEN, 
DIE ICH WÄHREND DER 
KRIEGSJAHRE HATTE.“

„Grüß mir Imshausen und seine Berge“, 
bat Adam von Trott seine Frau Clarita 
(1917-2013), in seinem Abschiedsbrief. 

Die Dauerausstellung über Adam von 
Trott im Herrenhaus ermöglicht es jedem 
Gast, Adam von Trott, sein Schicksal und 
seine Auseinandersetzung mit dem Na-
tionalsozialismus, den Weg in den Wider-
stand und die Arbeit für den Widerstand 
selbst zu entdecken. An interaktiven 
Medienstationen, durch Filme, Bilder und 

Texte werden 
die wichtigs-
ten Daten und 
Zusammenhän-
ge vermittelt. 
So soll dieses 
besondere 
Schicksal die 
Besucherinnen 
und Besucher 
zum Nachdenken 
über ihre eigene 
Rolle in unserer 
Gesellschaft an-
regen. 

1949 errichteten die Brüder Heinrich und 
Werner von Trott ein Gedenkkreuz und ei-
nen Gedenkstein für ihren Bruder auf dem 
Tannenberg oberhalb des Dorfes Imshau-
sen. Seit 1984 fi nden hier jährlich am 20. 
Juli öffentliche Gedenkfeiern statt.

Willy Brandt, Juni 1944 



und eine offene Gesellschaft. Mit vielen 
Kulturveranstaltungen sprechen wir eine 
breite Öffentlichkeit an.

Unsere Zielgruppen sind Multiplikatoren 
wie Lehrerinnen und Lehrer, kirchlich 
Engagierte, Ehrenamtliche, Vereine, 
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaft-
ler, Studierende sowie Schülerinnen und 
Schüler. 

Die Stiftung Adam von Trott Imshausen 
e.V. wurde 1986 zur Pfl ege des Vermächt-
nisses von Adam von Trott gegründet. 
Seitdem ist Imshausen ein Ort der Erin-
nerung, des Lernens, der Begegnung und 
der politischen Arbeit.

Im historischen Familiensitz fi nden Sie 
einen offenen Raum für Dialog, Refl exion 
und Anregung. Die Stiftung arbeitet für 
die Stärkung von Zivilcourage und Demo-
kratie, für internationale Verständigung 
und ökumenischen Austausch. Sie leis-
tet Bildungsarbeit für Toleranz, Respekt 

„HEIMAT UND WELT-
GEWANDTHEIT, 
DEUTSCHLAND UND 
EUROPA – FÜR ADAM 
VON TROTT WAREN DIES 
IMMER ZWEI SEITEN 
DERSELBEN MEDAILLE.“
Frank-Walter Steinmeier, 7. Juni 2017, 
Georg-August-Universität Göttingen

DIE STIFTUNG
Einander begegnen in Imshausen



Gemeinsam mit internationalen Koope-
rationspartnern wie dem Adam von Trott 
Memorial Appeal der Universität Oxford, 
der Stiftung Kreisau/Krzyżowa und der 
Georg-August-Universität Göttingen 
führen wir internationale Jugendbegeg-
nungen, Graduiertenkollegs oder Som-
merschulen sowie langfristige Projekte 
zu Themen des europäischen Zusammen-
lebens durch. 

Damit initiieren wir den Dialog zwischen 
Menschen aus unterschiedlichen Län-
dern, mit unterschiedlicher Geschichte, 
Sprache und Kultur. Gemeinsam sollen 
sie Verantwortung für eine friedliche und 
demokratische Entwicklung in Europa 
übernehmen. Denn Imshausen ist poli-
tische Heimat für Demokraten, für jene, 
die sich für eine Stärkung der Demokratie 
einsetzen. Werden auch Sie Teil dieses 
Kreises. 

 STIFTUNG 
ADAM VON 
TROTT
IMSHAUSEN



Für Lehrerinnen und Lehrer mit ihren 
Schulklassen bieten wir an unserem 
Lernort für Demokratie ein- bzw. mehr-
tägige Workshops und Seminare an. 
Ausgehend vom Leben und Denken des 
Widerstandskämpfers Adam von Trott 
beschäftigen wir uns mit aktuellen 
Fragestellungen zu Antirassismus, 
Antisemitismus, Rechtstaat, Freiheit 
oder Verantwortung. 

Der außerschulische Lernort Imshausen 
bietet dabei einen besonderen Rahmen, in 

dem auch schwierige Fragen besprochen 
werden können. Die historisch-politische 
Bewusstseinsbildung, die Ermutigung zu 
Zivilcourage und widerständigem Han-
deln in der Demokratie, der inter-religiöse 
und internationale Austausch stehen im 
Zentrum unserer Arbeit. 

Wir sind „Fach- und Koordinierungsstelle“ 
der „Partnerschaft für Demokratie“ des 
Landkreises Hersfeld-Rotenburg und 
fördern damit Demokratie und Teilhabe 
direkt vor Ort. Unser Projekt „Gestern 
wie heute: Haltung zeigen!“ richtet sich 
an Berufsschülerinnen und -schüler. Wir 
wollen individuelle Lern- und Bewusst-
werdungsprozesse anstoßen, um die 
Persönlichkeit, 
Resilienz und 
Selbstwirk-
samkeit der 
Teilnehmenden 
zu stärken.

WIE WIRD MAN DEMOKRATIN/DEMOKRAT?

BILDUNGS-
ANGEBOTE

Verantwortung – Widerstand – Internationalität

„WIE WIRD EIN 
JUNGER MENSCH ZUM 
DEMOKRATEN? ... DAMALS 
WIE HEUTE, FÜRCHTE ICH, 
WERDEN WIR MENSCHEN 
NICHT ALS DEMOKRATEN 
GEBOREN.“
Frank-Walter Steinmeier, 7. Juni 2017, 
Georg-August-Universität Göttingen



In unserem Jahresprogramm fi nden Sie 
monatlich die „Imshäuser Gespräche“. 
Referentinnen und Referenten diskutieren 
Fragen aus Gesellschaft, Geschichte, 
Politik und Wissenschaft. Lesungen, 
Konzerte sowie Veranstaltungen für die 
ganze Familie ergänzen das Angebot. 
Jedes Jahr veranstalten wir zusätzlich 
internationale Seminare und Konferen-
zen. 

Ein Höhepunkt ist die Feier am 20. Juli. 
Seit 1984 fi ndet am Jahrestag des Atten-
tats auf Adolf Hitler ein öffentliches 
Gedenken am Gedenkkreuz oberhalb 
Imshausens statt. Die Liste der Rednerin-
nen und Redner der letzten Jahre umfasst 
auch viele prominente Persönlichkeiten, 
darunter Bundesverfassungsrichterin 
Christine Langefeld und Bundesaußen-
minister Heiko Maas. 

VERAN-
STALTUNGEN



Das Herrenhaus – Herzstück des 
Ensembles: Das Herrenhaus wurde 
1791/92 erbaut. Es ist ein Lehmfachwerk-
bau, dessen Fassade im Übergangsstil 
vom Rokoko zum Klassizismus gestaltet 
wurde. Das Haus wurde nach 1945 unter-
schiedlich genutzt – unter anderem als 
Lebensort der Kommunität Imshausen 
und als Kinderhaus. Hier fi nden Sie die 
Rezeption und die Dauerausstellung über 
Adam von Trott. Im Herrenhaus stehen 14 
Zimmer, davon sieben Einzelzimmer und 
sieben Doppelzimmer, zur Verfügung. 

SEIEN SIE 
UNSER GAST

Der Westfl ügel – komfortabel wohnen 
und tagen in grüner Umgebung: Nach 
umfassenden Umbauarbeiten stehen 
im Westfl ügel neben neun komforta-
bel eingerichteten Gästezimmern zwei 
Seminarräume, das gemütliche Kamin-
zimmer sowie Foyer und ein großer, heller 
Tagungssaal zur Verfügung. In den Som-
mermonaten und bei gutem Wetter laden 
wir Sie auf die sonnige Terrasse mit Blick 
in den Park ein. Unsere Bibliothek mit 
rund 2.000 Bänden fi nden Sie ebenfalls 
im Westfl ügel. Das stilvolle Ambiente, die 
Großzügigkeit der Räumlichkeiten und die 
ausgezeichneten Arbeitsmöglichkeiten
in den Seminarräumen werden Sie be-
geistern.

TAGUNG UND UNTERKUNFT
Zu Gast in historischen Häusern im Trottenpark



Das Visser ’t Hooft Haus – gut speisen, 
gemütlich wohnen: Das „Visser ’t Hooft 
Haus“ ist die ehemalige Scheune des 
Ensembles. 1986 wurde sie zum Begeg-
nungshaus umgebaut und 2009 nach dem 
Freund Adam von Trotts und ersten Präsi-
dent des Weltkirchenrats, Willem Visser ’t 
Hooft, benannt. Auch dieses Haus konnte 
in den letzten Jahren umfassend saniert 

werden. Hier 
fi nden Sie 
zehn Zimmer, 
einen großen 
Seminarraum, 
das gemütliche 
Foyer sowie 
den schönen 
Speisesaal 

der Anlage. Der alte Bestand mit seinen 
charakteristischen Fachwerkbalken und 
wunderschönen Ausblicken blieb erhalten 
und prägt die warme Atmosphäre.

Imshausen liegt eingebettet zwischen 
Wäldern und Wiesen. Die Landschaft 
lädt zum Spazierengehen, Wandern und 
Radfahren ein. Besichtigen Sie auch die 
schönen Orte Bebra, Rotenburg an der 
Fulda, Bad Hersfeld, Eisenach, Kassel 
und Fulda.

TAGEN 
UND ÜBER-
NACHTEN 

TAGUNG UND UNTERKUNFT

„WELCH EIN WUNDER-
BARER ORT! HIER KANN 
MAN DIE HERZEN UND DIE 
KÖPFE DER MENSCHEN 
GEWINNEN.“
Heiko Maas, 20. Juli 2019, Imshausen



Was unseren Ort einzigartig macht: Die 
Verknüpfung der Schönheit des denkmal-
geschützten Ensembles im Trottenpark 
mit dem beeindruckenden Schicksal 
Adam von Trotts und der langen Ge-
schichte des Vereins „Stiftung Adam von 
Trott“ – diese Einzigartigkeit können Sie 
als Gast erleben. Für unseren Gästebe-
trieb stehen, verteilt auf drei Häuser, 
54 Betten in 34 Zimmern zur Verfügung. 
Die drei Seminarräume und der große 
Tagungssaal sind mit neuster Tagungs-
technik ausgestattet. 

Klausurtagungen, Familienrüstzeiten, 
Seminare, Teamtrainings oder Schulun-
gen könnten Anlässe sein, unsere Häuser 
zu buchen! 

Gerne unterbreiten wir Ihnen ein indivi-
duelles Angebot. Wir freuen uns auf Sie!
Anfragen unter Tel. 06622 42440 oder 
kontakt@stiftung-adam-von-trott.de

„DAS, WAS ADAM VON 
TROTT DACHTE, WAS ER 
TAT UND WAS ER SCHRIEB, 
IST AUS POLITISCHER 
SICHT HEUTE AUFSEHEN-
ERREGEND MODERN.“
Thomas Oppermann, 2014, Imshausen

ab 70 EUR   |  Einzelzimmer mit WC und 

 Duschbad, inkl. Frühstück 

ab 100 EUR  |  Doppelzimmer mit WC und 

 Duschbad, inkl. Frühstück 

40 EUR  |  Einzelzimmer im Herrenhaus 

 (Etagenbad/WC), inkl. Frühstück 

60 EUR  |  Doppelzimmer im Herrenhaus 

 (Etagenbad/WC), inkl. Frühstück 

ab 80 EUR  |  Seminarraummiete  

Zu Begegnung, Anregung, Erholung ...

WIR LADEN SIE EIN!



Unser Verein lebt von der Unterstützung 
eines breiten Netzwerks von Mitgliedern, 
ehrenamtlich Engagierten, Praktikantin-
nen und Praktikanten sowie von Kollegin-
nen und Kollegen befreundeter Organisa-
tionen. Diese Unterstützung ermöglicht 
unsere Arbeit in Imshausen. Werden Sie 
Teil unseres Netzwerks und tragen Sie so 
zu unserer wichtigen Arbeit bei. 

Unsere Kontoverbindung:
Stiftung Adam von Trott, 
Imshausen e. V. 
Evangelische Bank Kassel 
IBAN DE84 5206 0410 0000 6177 41
BIC GENODEF1EK1

UNTER-
STÜTZUNG

Seien Sie unser Gast – kommen Sie nach 
Imshausen, erleben Sie selbst unseren 
Ort und geben Sie Ihre vielfältigen Ein-
drücke weiter. 

Werden Sie Mitglied! Unseren Mitglieds-
antrag fi nden Sie unter www.stiftung-
adam-von-trott.de oder fordern Sie 
diesen direkt bei uns an. 

Werden Sie aktiv! Sie suchen für sich, 
Ihre Kinder, Freunde oder Bekannte einen 
Praktikumsplatz? Sie denken über ein 
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) nach? 
Bitte bewerben Sie sich bei uns! 
kontakt@stiftung-adam-von-trott.de 

Unterstützen Sie uns fi nanziell, mit 
einem einmaligen oder fortlaufenden 
Betrag oder mit einem Veranstaltungs-
format.



Stiftung Adam von Trott, 
Imshausen e.V.
Im Trottenpark
36179 Bebra-Imshausen

Telefon 06622 42440 
Telefax 06622 430419

kontakt@stiftung-von-trott.de
www.stiftung-von-trott.de

Stiftung Adam von Trott, 
Imshausen e.V.
Im Trottenpark
36179 Bebra-Imshausen

Telefon 06622 42440 
Telefax 06622 430419

kontakt@stiftung-von-trott.de
www.stiftung-von-trott.de

FRAGEN?
BEANTWORTEN 
WIR JEDERZEIT 
GERN!
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Gefördert von der Beauftragten der 
Bundesregierung für Kultur und Medien, 
vom Bundesprogramm „Demokratie 
leben!“ und der Hessischen Landeszen-
trale für politische Bildung in Koopera-
tion mit der Georg-August-Universität 
Göttingen. Die Veröffentlichung stellt 
keine Meinungsäußerung des BMFSFJ 
oder des BAFzA dar. Für inhaltliche 
Aussagen tragen die Autorinnen und 
Autoren die Verantwortung.


